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PRINCIPAIS
PONTOS

O estigma e a discriminagao
relacionados com o HIV, em todas

as suas formas, continuam a minar

as intervencoes ao longo de

todo o processo de prevencao,

O estigma tratamento e cuidados em matéria

e a discriminacao
relacionados
com o HIV sado
generalizados.

de HIV e constituem obstaculos
fundamentais, em matéria de
direitos humanos e de género,

ao esforco para acabar com

a epidemia de AIDS enquanto
ameaca a salde publica até 2030.

A eliminagdo de todas

as formas de estigma e
discriminag3o relacionadas
com o HIV é fundamental para
alcancar a Estratégia Mundial

A Estratégia Mundial de
Luta contra a AIDS 2021-
2026 estabeleceu as metas
10-10-10 para acabar

Os contextos em que o
estigma e a discriminagédo
ocorrem vao além do
contexto dos cuidados de

de Luta contra a AIDS 2021-

2026; a Declaracao Politica
de 2021 sobre o HIV e a

salde e incluem a educagao,
o local de trabalho, o sistema
judicial, a comunidade e os
contextos humanitéarios e de

com as desigualdades

e chegar as pessoas que
sdo deixadas para tras, que
sdo desproporcionalmente

AIDS; e os Objetivos e metas
de Desenvolvimento Sustentavel
até 2030 (ODS).

emergéncia.

Ao abordar as desigualdades que
alimentam a epidemia de AIDS,

a Parceria Global de Ac¢3o para

a Eliminacao de todas as Formas
de Estigma e Discriminagdo
relacionadas com o HIV contribui
para reforcar a capacidade de
resisténcia e a capacitagao das
comunidades, essenciais para

a preparagao e para a resposta

a COVID-19 e a futuras pandemias.

afetados pelo estigma e pela
discriminacao.

A Parceria Global de Acdo para a

Eliminagédo de todas as Formas de Estigma

e Discriminacao relacionadas com o HIV é
um veiculo fundamental para mobilizar todos
os paises no sentido de alcancar estas metas
interligadas e implementar a Estratégia. Este
programa aproveita o poder combinado dos

governos, da sociedade civil, dos doadores
bilaterais e multilaterais, do meio académico
e das Nacoes Unidas para eliminar o estigma
e a discriminacao relacionados com o HIV

e para inspirar os paises a tomarem medidas
para eliminar os obstaculos criticos aos
servicos de HIV.
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73 ABORDAR O ESTIGMA
E A DISCRIMINACAO
RELACIONADOS
COM O HIV:

Estratégias e metas

Cinco décadas depois do inicio da epidemia global de HIV e AIDS, o estigma e a
discriminacéo relacionados com o HIV continuam a persistir de forma obstinada. A resposta
mundial a AIDS deu passos importantes para atenuar o impacto devastador do HIV e da
AIDS na dltima década. No entanto, as metas globais para 2020 n&o foram atingidas devido

as desigualdades que estdo na base do estigma e que sdo perpetuadas pela discriminagao.

De fato, em consonancia com outros aspectos da pandemia, o panorama da abordagem
ao estigma e a discriminagao relacionados com o HIV evoluiu nas Gltimas cinco décadas.
No entanto, as pessoas com HIV e as comunidades em maior risco continuam a enfrentar
estigma e discriminacdo em todos os dmbitos — nas suas casas, comunidades, locais de
trabalho, servicos de saude, estabelecimentos de ensino e no plano politico — impedindo
0 acesso aos seus direitos humanos basicos. Estas experiéncias sdo também interiorizadas,

criando problemas de saide mental e isolamento social.

Além disso, o estigma e a discriminagdo relacionados com o HIV sdo muitas vezes agravados
pela marginalizacéo, criminalizagdo e exclusdo com base em fatores que se cruzam, como

o género, a idade, a orientagdo ou pratica sexuais, a raca, o trabalho sexual e o consumo

de drogas. O estigma, a discriminagdo e a violéncia — em especial os que afetam as
populagdes-chave' — continuam a constituir obstéaculos a prevengdo, ao tratamento,

a permanéncia nos cuidados e a qualidade de vida das pessoas que vivem com o HIV ou

que estdo em risco de o contrair e que sdo mais afetadas pelo virus.

O Relatério Global do UNAIDS «Em Perigo» (1) revela, com base nos dados que apresenta,
como as novas infecgdes por HIV estdo aumentando em regides onde estavam diminuindo.
Nao ha como negar que os riscos elevados se devem a desigualdades, leis e politicas
punitivas, estigma e discriminagdo. De fato, os dados mais recentes sugerem que, ao
combater a violéncia, o estigma, a discriminacgdo e as leis punitivas, o mundo evitaria

2,5 milhdes de novas infeccdes e 1,7 mildo de mortes relacionadas com a AIDS até 2025.
Por conseguinte, a mobilizagdo dos paises para atingir as metas globais em matéria de
estigma e discriminacéo é crucial para acabar com as desigualdades e salvar vidas.

1 Os homossexuais e outros homens que fazem sexo com homens, profissionais do sexo, pessoas trans, pessoas que fazem uso de drogas injetaveis,
pessoas em privacdo da liberdade (e outras populacdes encarceradas), populacdes indigenas, pessoas com deficiéncia, migrantes, refugiados e mulheres
e meninasmeninas (em particular, meninasmeninas adolescentes e mulheres jovens).
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METAS GLOBAIS SOBRE ESTIGMA
E DISCRIMINACAO

Eliminar o estigma e a discriminagéo relacionados com o HIV em todas as suas formas

é fundamental para cumprir a promessa de ndo deixar ninguém para tras e alcancar os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e as metas até 2030, incluindo o fim da
epidemia de AIDS (2, 3).

Acabar com o estigma e a discriminacao relacionados com o HIV esta no cerne de todos
os esforcos para cumprir a Estratégia Global de Luta contra a AIDS 2021-2026 ¢ as
respetivas metas 10-10-10 relativas aos fatores sociais (4), de modo que, até 2025, menos de:

i

>
>
]

10% 10%

de pessoas das mulheres, dos paises tenham
vivendo com HIV e meninas, pessoas leis e politicas
populacdes-chave vivendo com HIV e punitivas em vigor,
sofrem de estigma e populacdes-chave ou barreiras no acesso
discriminacéo sofrem desigualdade a justica

e violéncia com base

no género

A Estratégia Mundial de Luta contra a AIDSdemanda ainda que, pelo menos,

o 60%

”y dos programas que apoiam a realizagdo destas
) o metas sejam executados por organiza¢des de
base comunitéria.
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METAS DE PRIMEIRA LINHA DA ESTRATEGIA
MUNDIAL DE LUTA CONTRA A AIDS PARA 2025

PESSOAS QUE VIVEM COM O HIV E COMUNIDADES EM RISCO NO CENTRO

0%

Menos de
— das pessoas utilizam a — das pessoas que vivem — dos paises tém leis
prevencdo combinada do HIV  com o HIV e das pessoas e politicas punitivas
— das pessoas que vivem com em risco estao ligadas - das PVHIV e das
o HIV (PVHIV) conhecem a servicos integrados populacées-chave sofrem
o seu estado sorolégico centrad%c, nas pessotas ; de estigma e discriminagado
e especificos ao contexto -
— das PVHIV que conhecem Iocar m x — das mulheres, meninas,
o seu estado iniciam pessoas vivendo com HIV
o tratamento e populagdes-chave sofrem
— das PVHIV em tratamento desigualdade e violéncia

tém a carga viral suprimida com base no género

— de cobertura ou de servigcos
para eliminar a transmissao
vertical

— das mulheres tém acesso
a servicos de satde
relacionados com o HIV
e com a saude sexual
e reprodutiva

Na Declaracéo Politica de 2021 sobre o HIV/AIDS (5), os Estados-Membros fizeram eco da
Estratégia Global de Luta contra a AIDS e comprometeram-se a tomar medidas urgentes e
transformadoras para acabar com as desigualdades sociais, econémicas, raciais e de género;
as leis, politicas e préticas restritivas e discriminatérias; ao estigma e as multiplas formas de
discriminacdo que se cruzam, nomeadamente com base no estado soroldgico do HIV de uma
pessoa; e as violagdes dos direitos humanos que perpetuam a epidemia de AIDS.

Os principios da ndo-discriminagdo e da equidade consagrados na Declarac¢do Politica sdo
fundamentais para outros compromissos internacionais importantes assumidos pelos Estados-
Membros, como a Convencao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacéo contra
as Mulheres, o Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos, o Pacto Internacional
sobre os Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais e a Convengao Internacional sobre

a Eliminacdo da Discriminacdo Racial.

m Temos o reconhecimento global e o compromisso politico.
O que precisamos agora é de uma acdo coordenada e concreta.
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A PARCERIA GLOBAL DE ACAO
PARA A ELIMINACAO DE TODAS
AS FORMAS DE ESTIGMA E
DISCRIMINACAO RELACIONADAS
COM O HIV

ﬂ A Parceria Global de A¢éo para a Eliminagado de todas as Formas de
Estigma e Discriminacgao relacionadas com o HIV é um instrumento
de acdo fundamental para mobilizar todos os paises no sentido de
alcancarem as metas da Declaracdo Politica e da Estratégia Global

para AIDS 2021-2026. A iniciativa potencializa parcerias para
melhorar a coordenacéo das intervencdes e do financiamento; fornece
conhecimentos e apoio técnico orientado por evidéncias e aumenta
os mecanismos de responsabilizacdo e a lideranga comunitaria.

ORIGENS

Em dezembro de 2017, em sua 412 reunido, a Junta de Coordenagédo do Programa do
UNAIDS sublinhou a necessidade urgente de se implementare esforcos fortalecidos e coletivos
para enfrentar os vérios niveis de estigma, discriminacdo e criminaliza¢do relacionados

com o HIV que limitam o acesso a servicos essenciais, aumentam a vulnerabilidade ao HIV

e alimentam a epidemia de AIDS. Em resposta ao apelo da delegacéo das organizagdes

ndo governamentais na Junta de Coordenacgdo do Programa, foi langada, em 2018, no Dia
Internacional dos Direitos Humanos, a Parceria Global de Ac¢éo para a Eliminacdo de Todas as
Formas de Estigma e Discriminagdo Relacionadas com o HIV (Parceria Global).

A Parceria Global tem trés objetivos principais:

B Ajudar a traduzir em a¢Bes no &mbito nacional os compromissos politicos e de direitos
humanos assumidos nos dmbitos global, regional e nacional no que diz respeito
a eliminacdo do estigma e da discriminacdo relacionados com o HIV,

B Estabelecer, reforcar e revitalizar parcerias entre as partes interessadas para
implementar e ampliar programas destinados a acabar com todas as formas de estigma
e discriminacéo relacionadas com o HIV, e

B Gerar e divulgar continuamente dados baseados em evidéncia para alimentar as definicdes
politicas e programéticas, para medir o progresso e para apoiar a responsabilizacdo no
sentido da eliminacdo do estigma e da discriminag&o relacionados com o HIV.

A Parceria Global visa eliminar praticas, politicas e leis estigmatizantes e discriminatdrias em
seis contextos: B cuidados de salide W local de trabalho B educacido B sistema judicial
B comunidade e B contextos de emergéncia.
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A arquitetura da Parceria Global:

LIDERANGA POLITICA DA

PARCERIA GLOBAL

DE [Diretoria
Executiva] DO
UNAIDS

DE da ONU Mulheres

Administragdo
do PNUD

DE da GNP+ [Rede
Mundial de Pessoas

que Vivem com
o HIV/AIDS]
DE do Fundo
Mundial

GRUPO DE CO-
ORGANIZADORES

GNP+, Delegacéo

de ONG no PCB,
UNAIDS, PNUD, ONU
Mulheres, Fundo
Mundial

O secretariado dos
co-organizadores
apoia a lideranca
politica no plano
técnico no que

diz respeito ao
aconselhamento
sobre a direcdo
da parceria,

a promogéao da
iniciativa, ao
desenvolvimento
de orientacdes

e as garantias em
matéria de apoio
técnico aos paises.

Apoio técnico e orientacdo estratégica
aos paises, facilitar a partilha de
informacées, o trabalho conjunto

e a mobilizagdo de recursos.

Contextos de cuidados de saude:
OMS e Asia Catalyst

Contextos de trabalho:
OIT & AMMAR (Associagao Argentina
de Trabalhadoras do Sexo)

Contextos educativos: UNESCO
e Athena Network

Contextos humanitarios: PAM
e ICASO (Conselho Internacional das
Organiza¢des de Servicos de AIDS)

Contextos de justica: PNUD e HIV
Justice Network (Rede de Justica do HIV)

Contextos comunitarios: ONU
Mulheres e ICWEA (Comunidade
Internacional de Mulheres que Vivem
com o HIV na Africa Oriental)

A Parceria Global é implementada pela Organicdo das Nagdes Unidas para a Igualdade

de Género e o Empoderamento das Mulheres (ONU Mulheres), pelo Programa das

Nag¢des Unidas para o Desenvolvimento, pelo Fundo Mundial de Luta contra a AIDS,

a Tuberculose e o Paludismo (Fundo Mundial), pela Rede Mundial de Pessoas que
Vivem com o HIV/AIDS (GNP+), pelo UNAIDS e pela delegagdo de ONGs na Junta de
Coordenacgéo do Programa (PCB).

Em todo o mundo, o trabalho da Parceria Global é aconselhado por um grupo de trabalho

técnico composto por agéncias, fundos e programas das Nac¢des Unidas e membros da

sociedade civil. O grupo de trabalho técnico esté organizado em torno dos seis contextos

da Parceria Global, com co-dirigentes para cada contexto. Os coordenadores regionais

e nacionais prestam apoio técnico adaptado as necessidades, prioridades e realidades

especificas da sua regido ou pais. Esta experiéncia Unica no terreno formou uma

comunidade de praticas e revelou-se catalisadora na defesa e aceleracdo da implementacéo

da Parceria Global.
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7

PASSOS PARA A ADESAO E COMPROMISSOS DOS PA

SES

Até maio de 2023, aderiram a parceria 35 paises?. Ao fazé-lo, os governos
comprometem-se a realizar as seguintes ac¢des:

B Estabelecer parcerias com organizacdes da sociedade civil, comunidades de pessoas
que vivem com o HIV, que estdo em risco ou que sdo mais afetadas pelo HIV, parcerias
da ONU, universidades, setor privado, doadores e outras partes interessadas, a fim de
identificar lacunas nas politicas e nos programas, conceber e executar intervencdes
baseadas em evidéncias e acompanhar os progressos realizados na eliminacédo do
estigma e da discriminac&o relacionados com o HIV.

B Avaliar o estado atual do estigma e da discriminagao relacionados com o HIV no pais ou
basear-se em avaliagGes anteriores para identificar e executar politicas e programas baseados
nos direitos humanos e de género para eliminar as barreiras no acesso aos servigos.

B Tomar medidas para eliminar o estigma e a discriminacao relacionados com o HIV em
todos os seis contextos ao longo de cinco anos; comprometendo-se com trés contextos

no primeiro ano.

2 Paises que aderiram a Parceria Global: Angola, Argentina, Botsuana, Brasil, Camboja, Republica Centro-Africana, Costa Rica, Costa do Marfim,
Republica Democratica do Congo, Republica Dominicana, Equador, Gambia, Guatemala, Guiné, Guiana, Ird, Jamaica, Cazaquistdo, Quénia,
Quirguistdo, Laos, Lesoto, Libéria, Luxemburgo, Moldavia, Mocambique, Nepal, Papua-Nova Guiné, Filipinas, Senegal, Africa do Sul, Tajiquistdo,
Tailandia, Uganda, Ucrénia. Destes membros, os seguintes sdo paises do Fundo Mundial para a eliminagdo de barreiras: Botsuana, Republica
Democratica do Congo, Republica Centro-Africana, Costa do Marfim, Jamaica, Quénia, Quirguistdo, Mocambique, Nepal, Filipinas, Senegal, Africa do
Sul, Tailandia, Uganda e Ucrania.
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B Atribuicdo de recursos para apoiar a implementacéo, o monitoramento
e a comunicacdo de intervenc¢des destinadas a eliminar o estigma e a discriminagdo
relacionados com o HIV.

B Monitoramento e elaboracio de relatérios anuais sobre os progressos realizados,
utilizando indicadores existentes e recomendados e baseando-se nos processos
nacionais de elaboragdo de relatdrios de rotina (Monitorizacdo Global da AIDS,
atualizagdes dos progressos das subven¢des do Fundo Mundial, relatérios de progresso
do plano operacional nacional do PEPFAR (Plano de Emergéncia do Presidente dos
Estados Unidos para o Alivio da AIDS) e relatérios no &mbito do Quadro Unificado do
Orcamento, dos Resultados e da Responsabilidade do UNAIDS (UBRAF).

Os requisitos para o envolvimento dos paises, incluindo uma orientacdo pormenorizada
passo a passo para os governos aderirem e implementarem a Parceria Global, estdo
disponiveis na pagina web do UNAIDS, junto com outros documentos da Parceria Global,
como o documento de orientacéo «Evidence for eliminating HIV-related stigma and
discrimination» [Evidéncias para a eliminacado do estigma e da discriminagao relacionados
com o HIV].

OS METODOS DE TRABALHO DA PARCERIA GLOBAL
Maximizar a colaboracao estratégica

Um dos principais pontos fortes da Parceria Global é o estabelecimento de colaboracdes
estratégicas. Com isso, sdo estabelecidas parcerias com as principais partes interessadas
em todo o mundo, ampliando o seu alcance e reforcando os conhecimentos e capacidade
para abordar, de forma significativa, o estigma e a discrimina¢do em todas as suas formas.
Ao mobilizar parcerias, oportunidades e recursos globais, regionais e locais, a Parceria
Global pode apoiar os paises na expansdo e aceleragdo da implementacéo de programas
abrangentes de reducéo do estigma e da discriminacéo.

Exemplos de parcerias-chave no plano global, regional e nacional incluem: Beyond
Stigma, Deutsche Aidshilfe, DLA Piper, Unido Europeia, International AIDS Society (IAS)
[Sociedade Internacional da AIDS], Love Alliance, PEPFAR, US Centers for Disease Control
and Prevention (CDC) [Centros norte-americanos de prevencéo e controle de doencas] e
Women4GlobalFund. Além disso, uma colaboragdo importante, da qual a Parceria Global
faz parte atualmente, é a Colaboracéo entre Paises Focais®.

3 Com o objetivo de reforcar a colaboracdo para avancar os objetivos da Parceria Global, o PEPFAR, o Fundo Global, os Institutos Nacionais de
Saude, o UNAIDS e os CDC comprometeram-se a reduzir de forma mensuravel o estigma e a discriminacao, por meio de uma maior coordenacéo,
colaboracéo e planejamento com as comunidades, os governos e os parceiros nacionais. Esses parceiros tém trabalhado em conjunto para reforgar
a coordenacéo na implementacéo do indice de Estigma das PVHIV 2.0 e a utilizar os resultados e outros indicios disponiveis para garantir que
o financiamento ¢ direcionado para a reducdo do estigma e da discriminagéo. A Colaboracdo dos Paises Focais (FCC) baseia-se nos momentos
oportunos e funciona em estreita coordenacdo com a Parceria Global, a iniciativa Breaking Down Barriers [derrubar barreiras] (BDB) do Fundo
Mundial e as atividades e investimentos nacionais e centrais do PEPFAR, em conformidade com as expectativas articuladas nas orienta¢des anuais do
Plano Operacional Nacional. Neste sentido, foi selecionado um conjunto de seis paises focais (Jamaica, Costa do Marfim, Gana, Mogcambique, Africa
do Sul e Tailandia) para intensificar os esforcos de coordenacdo destes parceiros, potenciando as iniciativas individuais de cada entidade para, em
conjunto, equacionar lacunas e, em Ultima analise, marcar uma diferenca positiva neste espago.

11


https://www.unaids.org/en/topic/global-partnership-discrimination
https://www.unaids.org/en/topic/global-partnership-discrimination
https://www.unaids.org/en/topic/global-partnership-discrimination
https://www.beyondstigma.org/
https://www.aidshilfe.de/
https://www.dlapiper.com/en-gb
https://www.iasociety.org/
https://www.iasociety.org/
https://www.iasociety.org/
https://gnpplus.net/project/love-alliance/
https://www.state.gov/pepfar/
https://www.cdc.gov/
https://www.cdc.gov/
https://women4gf.org/
https://www.theglobalfund.org/media/1213/crg_breakingdownbarriers_qa_en.pdf
https://www.theglobalfund.org/media/1213/crg_breakingdownbarriers_qa_en.pdf
https://www.theglobalfund.org/media/1213/crg_breakingdownbarriers_qa_en.pdf
https://www.theglobalfund.org/media/1213/crg_breakingdownbarriers_qa_en.pdf
https://www.theglobalfund.org/media/1213/crg_breakingdownbarriers_qa_en.pdf
https://www.state.gov/wp-content/uploads/2021/02/PEPFAR-COP21-Guidance-Final.pdf
https://www.state.gov/wp-content/uploads/2021/02/PEPFAR-COP21-Guidance-Final.pdf
https://www.state.gov/wp-content/uploads/2021/02/PEPFAR-COP21-Guidance-Final.pdf

PARCERIA GLOBAL DE ACAO PARA ELIMINAR TODAS AS FORMAS DE ESTIGMA E DISCRIMINACAO RELACIONADAS AO HIV

Mulheres positivas com deficiéncia
©UNAIDS 2022

Mecanismos multilaterais de combate ao estigma e a discriminacao

Recorrendo ao seu poder de convocacéo, a Parceria Global apoiou a criagdo e/ou

o reforco de 16 mecanismos multilaterais de combate ao estigma e a discriminagio*

e de 19 planos de ac¢éo nacionais> O objetivo foi racionalizar e intensificar a aplicacdo
de intervengdes coordenadas, rentaveis, prioritérias para a comunidade e baseadas
em evidéncias, apoiadas por compromissos politicos, dos doadores e dos parceiros
e, por conseguinte, com maior impacto na reducédo do estigma e da discriminac&o.
Sob a lideranga da GNP+, a Parceria Global também reforcou as capacidades das
comunidades para defenderem eficazmente os seus direitos e participarem de forma
significativa nos mecanismos e planos multilaterais, nos pedidos de financiamento e na
execugdo, acompanhamento e avaliagcdo das interveng¢bes. Com isso, garantiu-se que
as subvenc¢des e os programas respondam as necessidades e prioridades das pessoas
que vivem com o HIV ou que s&o afetadas pelo virus, tendo assim o maior impacto
possivel. Como resultado deste trabalho, 19 paises aceleraram a redugdo do estigma

e da discriminagdo em contextos prioritarios®, 18 avancaram com reformas legislativas

4 Estes incluem os Grupos de Trabalho Técnicos do Fundo Mundial para a eliminacéo das barreiras, os Mecanismos de Coordenacédo Nacionais do
Fundo Mundial ou os Comités Nacionais da AIDS. Os paises s&o: Angola, Republica Centro-Africana, Costa do Marfim, Republica Democratica do
Congo, Jamaica, Cazaquistdo, Quirguistao, Libéria, Moldavia, Mocambique, Papua-Nova Guiné, Senegal, Africa do Sul, Tailandia, Ucrénia e Uganda.

5  Republica Centro-Africana, Costa do Marfim, Republica Democréatica do Congo, Gémbia, Guiné, Ird, Jamaica, Libéria, Nepal, Senegal, Africa do
Sul, Tajiquistao, Tailandia e Uganda. Os paises onde os planos de agado estdao em desenvolvimento/quase finalizados s&o a Argentina, Mocambique,
Cazaquistao, Quirguistao e Ucrania.

6 Republica Centro-Africana, Costa do Marfim, Republica Democratica do Congo, Ira, Jamaica, Cazaquistdo, Quirguistdo, Guiné, Laos, Libéria,
Moldavia, Nepal, Papua-Nova Guiné, Senegal, Africa do Sul, Tailandia, Gambia, Uganda e Ucrénia.
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e/ou aumentaram o acesso a justica para as popula¢des-chave’ e 7 paises prioritarios
estdo desenvolvendo campanhas de promocéo juridica e politica especificas (campanha
#NotACriminal) para promover a agenda da descriminalizag¢do.®

16

mecanismos multilaterais
de combate ao estigma
e a discriminacgao

19

planos de
acao nacionais

18 paises
p
avangaram com
. . a reforma legislativa
a redugdo do estigma e/ou aumentaram
e da dlscrlml.nac.;af).em o acesso a justica para
contextos prioritarios as populagdes-chave

7 paises prioritarios
@ estdo desenvolvendo campanhas

de promocao juridica e politica
especificas

Reforco das capacidades das comunidades

ﬂ Nos ultimos anos, o trabalho da Parceria Global incluiu (i) o reforco
de capacidades; (ii) a promogao e o apoio técnico as reformas
legislativas; (iii) intervengbes em situacdes de crise para evitar

a violéncia e outros danos entre as populagdes-chave; (iv) estudos
sobre o indice de estigma; (v) avaliagdes da resposta ao HIV em
funcéo do género; (vi) o ajustamento do planejamento de programas
subnacionais para reforcar as respostas locais para as populagdes-
chave; e (vii) um melhor alinhamento dos programas para aumentar a
lideranca da comunidade nos esforcos para reforcar os fatores sociais.

A sociedade civil e as organizac¢des lideradas pelas comunidades - incluindo as
organizacbes de defesa dos direitos das mulheres, as redes de pessoas que vivem com

o HIV, as organizacdes de jovens e as organizagdes de populagdes-chave — estdo no centro
da estrutura de governanca da Parceria Global. O envolvimento ativo e a lideranga, por via
de consultas nacionais, campanhas de advocacy, reforco de capacidades e implementacdo
de programas, asseguram a protecao social, as iniciativas de apoio comunitério e os espacos
seguros, para combater o estigma e a discriminagdo relacionados com o HIV.

7 Angola, Argentina, Republica Centro-Africana, Repuiblica Democrética do Congo, Gdmbia, Guiné, Jamaica, Cazaquistdo, Quirguistdo, Laos, Libéria,
Moldéavia, Nepal, Senegal, Africa do Sul, Tailandia, Uganda, Ucréania.

8  Costa do Marfim, Gana, Jamaica, Cazaquistdo, Mocambique, Nigéria, Africa do Sul, Tailandia, Uganda.
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O apoio da Parceria a um forte envolvimento da comunidade também apresenta
oportunidades para o desenvolvimento de capacidades, tais como capacitar as
comunidades para que conhegcam os seus direitos, reduzir o estigma interno e reforcar
as capacidades das comunidades. Com isso, as comunidades tém fortalecidas suas
capacidades de desenvolver e liderar campanhas estratégicas de sensibilizacdo nacionais
para reconhecer, alcancar e envolver eficazmente os principais tomadores de decisdo.

Os coordenadores regionais e nacionais da Parceria Global asseguram que as comunidades
e os seus defensores estejam capacitados para se envolverem significativamente com
entidades nacionais e internacionais para a protecio e promocdo dos seus direitos, para
defenderem reformas politicas e juridicas e para executarem intervencdes contra o estigma

e a discriminacdo, entre outras iniciativas.

A comunicagdo e o advocacy s3do, portanto, componentes transversais cruciais do trabalho
da Parceria Global para combater o estigma e a discriminacao relacionados com o HIV e para
promover mudangas politicas e juridicas. Por exemplo, a Parceria Global apoiou e impulsionou
a campanha de sensibilizacdo #MoreThan [Mais Do Que], liderada pela GNP+, para angariar

o0 apoio dos paises, das comunidades e dos doadores. A campanha chegou a mais de 119 mil
pessoas pelas redes sociais, incluindo mulheres, jovens, populagdes-chave em todas as suas
diversidades, liderangas religiosas e pessoas influenciadoras, eliminando rétulos e sensibilizando
as pessoas para que ndo rotulem uma pessoa que vive com HIV pelo seu estado sorolégico.
Além disso, em 2022, a comunidade decidiu dar prioridade a sete paises, desenvolvendo
campanhas de promocao juridica e de advocacy especificas — incluindo a campanha
#NotACriminal, liderada pela GNP+ — para fazer avangar a agenda da descriminalizagdo.

CAMPANHAS GLOBAIS DE ADVOCACY

Langada no Dia da Discriminacao Zero, em 2021, a campanha
#MoreThan, da Parceria Global, foi langada como uma
ferramenta de advocacy e de educacdo e como uma alavanca
politica para angariar o apoio de paises, doadores e parceiros.
A campanha promove a parceria e fortalece as comunidades
para que conhecam os seus direitos.

Concebida para as comunidades e orientada por elas,

a campanha responde ao estigma e a discriminagao
relacionados com o HIV, celebrando a diversidade das
pessoas que vivem com o HIV, salientando que todas as
pessoas sdo mais do que o seu estado soroldgico e do
que qualquer rétulo que negue a sua dignidade humana
e complexidade individual.
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A campanha aproveita os parceiros e os principais dias internacionais para
apresentar intervencdes especificas e as melhores praticas nacionais. Aborda

as questdes enfrentadas pelas populagdes-chave e a natureza interseccional do
estigma e da discriminagao relacionados com o HIV. Os esforcos de comunicagao
sdo direcionados e adaptados aos planos regional e nacional, para garantir uma
promocao estratégica em campo, em especial no que diz respeito a reforma de
legislagdes discriminatdrias’.

A campanha #NotACriminal é uma continuagdo da
campanha #MoreThan, centrada na retracao de leis
prejudiciais que criminalizam as pessoas que vivem com

o HIV e sdo afetadas por ele. A campanha foi langada na
Conferéncia Mundial de AIDS2022, em um esforco de
colaboracéo de redes mundiais de pessoas que vivem com
o HIV e de redes de populagdes-chave'.

Apoio técnico aos paises da Parceria Global

Uma equipe de coordenadores globais, regionais e nacionais da Parceria Global presta
apoio pratico para coordenar o trabalho regional e nacional de combate ao estigma e a
discriminacéo. Fas isso especialmente pela convocacdo das partes interessadas, do apoio
quotidiano aos esforcos nacionais de conce¢do e implementagdo de programas e da
garantia de cumprimento pelas partes interessadas de seus compromissos de acabar com
o estigma e z discriminagao relacionados com o HIV.

A parceria também aproveita e desenvolve as evidéncias e as avaliagdes existentes utilizadas
para conceber e informar programas eficazes e transformadores de redugdo do estigma

e da discriminagdo. Como exemplo, as avaliagdes de base, intercalar e de progresso da
iniciativa Breaking Down Barriers do Fundo Mundial', o Indice de Estigma das Pessoas que
Vivem com o HIV, as avaliagbes do contexto juridico do PNUD e as avaliagdes de género do
UNAIDS.

Além disso, como parte do apoio técnico prestado aos paises, foram desenvolvidos

vérios documentos de orientacdo e ferramentas no dmbito da Parceria Global. O principal
objetivo deste material é continuar a apoiar os paises na identificagdo, planeamento,
execug¢do, monitoramento e avaliagdo de programas baseados em evidéncias, concebidos
para combater o estigma e a discriminag&o relacionados com o HIV, com impacto

e sustentabilidade nos seis contextos.

Alguns dos destaques da campanha s&o apresentados no video em https://twitter.com/gnpplus/status/1469334767212638214

GNP+, a Comunidade Internacional de Mulheres que Vivem com o HIV (ICW), Y+ Global, Acdo Global para a Igualdade Trans, a Rede Internacional de
Pessoas que Usam Drogas, MPact e a Rede Global de Projetos de Trabalho Sexual. Envolve também a lideranca técnica da HIV Justice Network [rede
de justica do HIV] e do HIV Policy Lab [laboratério de politicas do HIV]. Para mais informacdes: https://notacriminal.org/

No ambito da sua iniciativa Breaking Down Barriers, o Fundo Mundial presta apoio técnico e financeiro intensivo a 24 paises nos quais as
necessidades, as oportunidades, as capacidades e as parcerias oferecem possibilidades reais de expansao, que resultardo em ganhos importantes
para ultrapassar as barreiras sistémicas em matéria de direitos humanos, que dificultam o acesso aos servicos de HIV, tuberculose e maléria.
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ORIENTACOES E INSTRUMENTOS DE ACAO

«Evidéncias para a Eliminacdo do Estigma e da Discriminacao:

— Orientagdes para os paises executarem programas eficazes

Eﬁfﬁiﬁiggg’ma para a eliminagdo do estigma e da discriminagdo em seis

and discrimination contextos»: as mais recentes evidéncias e um conjunto de
exemplos sobre o que funciona para reduzir o estigma e
a discriminagao relacionados com o HIV nos seis contextos da
Parceria Global (6).

P «Orientacdes da Parceria Global de A¢ao para a Eliminagao

HV=—=

de Todas as Formas de Estigma e Discriminacao
Relacionadas com o HIV. Monitoramento e avaliacdo de
programas para eliminar o estigma e a discriminagado

Monioring anl vl sting progeamene tshinate
Hil izt s and i naton s sting

relacionados ao HIV em seis contextos»: As presentes
orientacdes sdo um complemento as orientagdes com base
em evidéncias centradas no monitoramento e avaliagdo.

O objetivo é apoiar os planejadores, executores e gestores
de programas em agéncias governamentais e organiza¢des

ndo governamentais e comunitérias na compreensdo dos
resultados dos seus programas e aprender como implementar
melhorias e expansdo do programa (7).

«Quem conta? O que conta? E quem conta o qué? Guia
de advocacy para monitorar a reducdo do estigma e da
discriminagdo na Parceria Global de Acao para a Eliminacao

de Todas as Formas de Estigma e de Discriminagdo
relacionadas com o HIV»: um guia de facil utilizacdo

“II e transformador em termos de género para quem atua com
. advocacy em monitorar os programas de redugdo do estigma
i relacionado com o HIV nos seis contextos e utilizarem as suas
conclusdes para apoiar o trabalho de advocacy (8).

ﬂ «A Parceria Global faz a diferenca, especialmente no ambito da colaboracao
para a eliminacdo de barreiras e para a luta contra o estigma e a

discriminacdo. Na Costa do Marfim, trabalhamos para a popularizagao da lei
sobre o HIV que protege as pessoas que vivem com o HIV e as populagdes-

chave do pessoal de satde, de quem aplica a lei, no sistema educativo e em
situagbes de emergéncia.»

Diretor Executivo e Coordenador da Rede costa-marfinense de Organizacées
de pessoas que vivem com o HIV, Costa do Marfim (29 de margo de 2023)
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PP «Guia pratico para acabar com o estigma e a discriminagao
relacionados com o HIV. Melhores préticas e abordagens
inovadoras para reduzir o estigma e a discriminagado no
ambito nacional»: Este guia fornece informagdes sobre

como aplicar as melhores préticas para reduzir o estigma e a
discriminacgao relacionados com o HIV no contexto nacional (9)

«Abordar o estigma e a discriminacao na resposta

a COVID-19: Aplicar os indicios sobre o que funciona no
Addressing stigma
and discrimination
in the COVID-19
response

contexto do estigma e discriminagdo relacionados com o HIV
em seis contextos a resposta a COVID-19»: recomendagdes
baseadas em evidéncias sobre a redugdo do estigma e da
discriminagdo no contexto da COVID-19, com base nos
ensinamentos resultantes da resposta ao HIV (10).
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IMPACTO
NO TERRENO:

Atingir as metas 10-10-10 da
Estratégia Global Contra a AIDS
no ambito dos seis contextos da
Parceria Global

CONTEXTO DOS CUIDADOS DE SAUDE

O estigma e a discriminagdo no contexto dos cuidados de salde estdo generalizados em
todo o mundo. Estes reduzem a qualidade de vida das pessoas e as desestimular a usar os
servicos de salde por receio de atitudes de julgamento, recusa de servicos ou violagdo da
confidencialidade, o que impede as pessoas de usufruirem do seu direito a sadde (11, 12).
Esta questdo tem impactos negativos ao longo da continuidade dos cuidados, desde a

prevencdo e testagem do HIV ao tratamento e a supressdo sustentada da carga viral.

DESTAQUE: UCRANIA

Na Ucrania — com o apoio do Fundo Mundial, da USAID e

do Programa Conjunto do UNAIDS- esté agora disponivel

uma plataforma de aprendizagem online sobre o HIV para
profissionais médicos que cuidam dos cuidados de saide
primarios, a fim de reforcar as suas capacidades, nomeadamente

na prestagdo de servicos sem estigma e discriminagdo.
As formacgoes para os prestadores de cuidados de saide também proporcionaram

competéncias e conhecimentos para superar o estigma e a discriminagdo em contextos clinicos.

«A Parceria Global ¢, antes de mais nada, um apelo a acdo para que todas as partes
interessadas eliminem todas as formas de estigma e discriminacao relacionadas com

o HIV. Na Ucrania, foi criado um subgrupo tematico para coordenar a execugao da
Estratégia para uma Resposta Abrangente as Barreiras em Matéria de Direitos Humanos
no Acesso aos Servigos de Prevencao e Tratamento do HIV e da Tuberculose para 2019-
2030, que trabalhou ativamente no desenvolvimento do plano de acdo para 2021-2023.»

Coordenador nacional do apoio a execucdo da Parceria Global, Ucréania
(29 de marco de 2023)
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DESTAQUE:
REPUBLICA CENTRO-AFRICANA

A Republica Centro-Africana foi o primeiro pais a aderir a

Parceria Global, tendo o setor da satide sido escolhido como

uma das prioridades. Foi relancada uma Plataforma Nacional

para a Discriminacdo Zero, com mais de 30 membros, que

serve de mecanismo de coordenacao da Parceria Global no pais e supervisiona e

apoia a execugdo de atividades conjuntas.

No Dia da Zero Discriminagdo, em 2020, as organizagbes profissionais de médicos,
enfermeiros e parteiras e as associa¢des de doentes assinaram a Carta Nacional para

a Qualidade dos Cuidados e dos Direitos dos Doentes. A Carta inclui disposi¢des
especificas contra o estigma e a discriminag&o, incluindo com base no estado de HIV e

na orientagdo sexual, em qualquer contexto de prestacao de servicos de saide. Além
disso, sdo divulgadas nos centros de salde e organizadas periodicamente acoes de
sensibilizagdo e formagao especificas para o pessoal médico e os prestadores de cuidados
de satde. O objetivo é garantir que o humanismo, a ética e o respeito pela dignidade
orientem as relagdes entre os usuérios e os prestadores de cuidados de satde (13).

«Na RCA, as atividades de divulgacdo da Carta dos Doentes sdo muito eficazes.
Desde o advento da Carta, houve uma grande mudanga aqui no hospital geral:
o pessoal de enfermagem mudou a forma como trata os doentes, e todos os

usudrios falam sobre isso.»

Doentes do servigo do «hospital de dia» para as PVHIV no Centro Hospitalar
Nacional Universitario de Bangui, Republica Centro-AfricanaCA (31 de maio de 2023)

CONTEXTO DA COMUNIDADE

As pessoas gue vivem com o HIV enfrentam frequentemente o estigma e a discriminagdo nas suas
comunidades e familias/agregados familiares. Podem ser excluidas dos locais de culto e de outras
instituicdes da comunidade, bem como o repddio dos membros da familia e dos seus pares. Esta
situacdo pode ser interiorizada, levando os individuos a sentirem-se culpados e envergonhados,

a terem baixa autoestima e a afastarem-se ainda mais da vida comunitaria ou familiar.

Além disso, a desigualdade de género e as normas de género prejudiciais perpetuam

o estigma e a discriminac¢do e impedem as mulheres, as meninas e as pessoas de género
diverso de serem capazes de prevenir a infeccdo pelo HIV e de atenuar o seu impacto
(14). A violéncia de género e a violéncia por parte de parceiro intimo, bem como as
normas sociais e culturais que reforcam o estigma, afetam os cuidados a que as mulheres,

as meninas e as pessoas de género diverso tém acesso.
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DESTAQUE: REDUCAO DO
ESTIGMA INTERSECCIONAL E DA
DISCRIMINACAO ENFRENTADOS
PELAS MULHERES E MENINAS NO
SENEGAL, UGANDA E NA JAMAICA

Por via dos conhecimentos especializados dos seus co-
dirigentes, dos parceiros do grupo de trabalho técnico e das
colaboragdes estratégicas, a Parceria Global utiliza uma
perspetiva de género para garantir que as intervengdes em
todos os contextos abordem diretamente os direitos e as
necessidades das mulheres e meninas que vivem com o HIV

em toda a sua diversidade.

Na Uganda, a Comunidade Internacional de Mulheres que
Vivem com o HIV na Africa Oriental ICWEA) testou um cartdo
de pontuacdo gerido pela comunidade em 56 distritos, para
apoiar os dirigentes e os decisores locais na monitorizagao
das violagdes dos direitos e na execugao de intervencoes para
a eliminagdo do estigma e da discriminagao relacionados com

o HIV contra as mulheres e as meninas.

No Senegal, a Rede Nacional de Pessoas que Vivem com o HIV (RNP+) foi apoiada
pela Parceria Global na realizacdo de didlogos anti-estigma centrados nas mulheres
e nas meninas e no desenvolvimento de uma estratégia de sensibilizagdo, com

base em dados do monitoramento gerido pela comunidade. O intuito foi apoiar as
associagdes de mulheres advogadas e as organizagdes de direitos das mulheres na
promogao dessa causa. O plano de promogao desta causa ird equipar as associagoes
que fazem parte da RNP+ no plano sub-nacional com um quadro comum e
ferramentas para reduzir a discriminagdo sofrida pelas mulheres e meninas que

vivem com o virus, ou sdo afetadas pelo HIV no pais.

Além disso, por meio da Cooperagdo Sul-Sul em curso, os grupos de defesa

dos direitos das mulheres na Jamaica e na Uganda foram apoiados pelo
Women4GlobalFund para trocarem informagdes, prioridades, licbes aprendidas e
lacunas que tém de ser superadas para assegurar que os direitos e as necessidades
das mulheres e das meninas em toda a sua diversidade sdo defendidos e plenamente
satisfeitos por via do trabalho da Parceria Global. O WAGF organizou webinars no
ambito nacional para reunir a sociedade civil, a comunidade, os parceiros técnicos e
os executores e para desenvolver a compreensao dos principais pontos de entrada
para influenciar a forma como a Parceria Global é implementada na Jamaica e na
Uganda. Estes debates reforcaram as intervencdes da Parceria Global ao assegurar
que os aspectos do estigma e da discriminagao relacionados com o género — que
frequentemente limitam o acesso aos servigos — sdo abordados de forma significativa.
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CONTEXTO DA JUSTICA

As leis e politicas punitivas e discriminatdrias perpetuam o estigma e a discriminagéo. Criam

um ambiente em que a violéncia contra as pessoas vivendo com HIV ou vulneraveis ao HIV é
generalizada e normalizada e em que a compensacgao legal dos sobreviventes é impossivel
(15). Entre estas estdo leis e politicas relativas a ndo divulgacéo, exposicdo e transmissdo

do HIV (16); restricdes de viagem; testes obrigatérios, incluindo para mulheres gravidas;

leis de consentimento parental; e criminalizacdo de atividades sexuais consensuais entre
pessoas do mesmo sexo (17), trabalho sexual e consumo de drogas. As provas demonstram
sistematicamente que a criminalizacdo das pessoas que vivem com o HIV e das populacdes-

chave reduz a utilizacdo dos servicos e aumenta a incidéncia do HIV.

/C) DESTAQUE: ARGENTINA

Na Argentina — com o apoio técnico da Parceria Global

— a Lei Nacional de Resposta Integral ao HIV, Hepatites

Virais, outras Infecées Sexualmente Transmissiveis (IST) e

Tuberculose foi aprovada no Congresso e sancionada pelo

presidente em 15 de julho de 2022 (18)."? Com uma forte

perspetiva no que diz respeito aos direitos humanos, a nova

lei estabelece os direitos e garantias das pessoas que vivem

com HIV, hepatites virais, tuberculose e outras infecoes sexualmente transmissiveis
(IST), em relacao ao recebimento de assisténcia integral e cuidados e tratamentos
dignos e respeitosos, sem discriminagao de qualquer tipo. A lei é progressista na
sua abordagem da igualdade entre homens e mulheres. Sublinha explicitamente

o direito a cuidados de saude dignos e n&o discriminatérios para as mulheres e todas
as pessoas com capacidade de gestacao que vivem com o HIV, a tuberculose, o VHC
e/ou as IST, que estao gravidas ou deram a luz recentemente, bem como para os

seus filhos.

A Parceria Global desempenhou um papel fundamental ndo sé na aprovagdo da
lei, mas também na regulamentacao dos artigos, a fim de permitir a sua aplicagao,
apoiando a organizagao de uma consulta nacional com 56 membros de organizacoes

da sociedade civil, em outubro de 2022.

12 O projeto recebeu um parecer positivo das Comissdes de Satde e de Desenvolvimento Humano do Senado.

22



PARCERIA GLOBAL DE ACAO PARA ELIMINAR TODAS AS FORMAS DE ESTIGMA E DISCRIMINACAO RELACIONADAS AO HIV

DESTAQUE: ANGOLA

Em Angola, a Parceria Global forneceu apoio técnico para
uma revisao juridica e politica da idade de consentimento,

para informar uma nova disposi¢ao legal, proposta no

ambito da lei nacional sobre o HIV. Defendida pelo

Secretario de Estado dos Direitos Humanos, a disposi¢ao
legal reforma a lei atual, permitindo que os adolescentes
de 14 anos — e os menores de 14 anos com maturidade suficiente — autorizem de

forma independente os servicos de despistagem do HIV.

Politicas de apoio como estas aumentam o acesso dos jovens a informacg3o e ao
apoio médico necessarios para tomarem decises informadas e autonomas sobre
a sua salde e direitos sexuais e reprodutivos. Isto, por sua vez, reduz o estigma
em torno da sexualidade dos jovens, que muitas vezes desencoraja o acesso aos
servicos de salde e de direitos sexuais e reprodutivos, especialmente entre os

jovens das populacdes-chave.

DESTAQUE:
REPUBLICA CENTRO-AFRICANA

Em estreita colaboragdo com o Ministro da Justica, a lei de
2006 sobre os direitos e obrigagdes das pessoas que vivem
com HIV/AIDS foi revista, com destaque para a protecdo

social das pessoas que vivem com HIV. A lei revisada centra-

se na protecdo dos direitos humanos das pessoas que vivem

com HIV e das populagdes-chave, na despenalizagdo da transmissdo do HIV, na
reducdo da idade de consentimento para despistagem do HIV e no aumento do
acesso dos jovens aos servicos de HIV. Além disso, a nova lei garante a protecao
e os cuidados das mulheres vitimas de violéncia sexual, bem como o acesso

a informacdo sobre a salde e os direitos sexuais e reprodutivos e a educacao

e formacao sobre o HIV nas escolas, nas prisdes e no local de trabalho. A nova lei

foi promulgada em outubro de 2022 (19).
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CONTEXTO DO LOCAL DE TRABALHO

Os niveis de estigma e de discriminagdo nos locais de trabalho sdo ainda elevados. As
pessoas que vivem com o HIV tém taxas de desemprego mais elevadas do que a média
nacional, sendo que alguns paises as excluem de assumir certos tipos de func¢des, como o
servico nas forcas armadas e na aplicagcdo da lei ou o servigo prisional. O teste obrigatério
do HIV como pré-requisito para o trabalho e a falta de confidencialidade do status
soroldgico continuam a ser um obstéaculo fundamental ao emprego das pessoas que vivem
com o HIV. A falta de acesso ao trabalho devido a estas barreiras aumenta a vulnerabilidade

das pessoas que vivem com o HIV e das comunidades afetadas (20, 21).

No entanto, os locais de trabalho s&o também boas oportunidades para chegar as pessoas
adultas e disponibilizar conhecimentos e servicos sobre o HIV. Os programas no local de
trabalho tém sido fundamentais para levar a testagem do HIV aos trabalhadores vulneraveis,
as suas familias e aos membros da comunidade. Estas vias estdo bloqueadas quando os

locais de trabalho sdo hostis as pessoas que vivem com o HIV.

DESTAQUE: TAILANDIA

O Ministério do Trabalho da Tailandia aproveitou o apoio da
Parceria Global para aprovar as Normas de Responsabilidade
Social das Empresas, que proibem a discriminacdo com base
no status sorolégio de uma pessoa. Além disso, foi criado um
sistema de resposta a crises gerido pela comunidade para
comunicar casos de violéncia e discriminacao relacionados

com o HIV em todo o pais.

No Dia Mundial da AIDS de 2020, a Rede Tailandesa de Jovens HIV+ organizou,
com o apoio da Parceria Global, uma campanha nacional para combater o estigma
e a discriminagdo no local de trabalho. Centrada na questao dos testes de HIV
obrigatérios para candidatos a emprego e trabalhadores, a campanha chegou

a cerca de 150 mil pessoas.

Por dltimo — em colaboracdo com o sector privado — foi desenvolvido e ampliado

o projeto de locais de trabalho sem discriminagéo, centrado em locais de trabalho

sem testes obrigatérios de HIV e ndo discriminatérios, em especial para os jovens
soropositivos. No dmbito do projeto, foi executado um pacote de agdes de promogdo
desta causa junto das maiores confederagdes e redes de empregadores e trabalhadores
do pais, juntamente com o Sistema de Resposta a Crises do sector privado.
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o CONTEXTO DA EDUCACAO

m—g A discriminacdo de criancas e jovens que vivem com o HIV no contexto educativo pode
leva-los a ter um fraco desempenho escolar, a abandonar a escola ou a serem excluidos
e marginalizados (22). Além disso, os professores que vivem com o HIV est&o sujeitos ao
estigma e a discriminacéo nos estabelecimentos de ensino (23).

A violéncia e a discriminacdo em contextos educativos podem ter um impacto profundo na
retencdo escolar, na auto-imagem e no auto-estigma e podem exacerbar a vulnerabilidade ao
HIV. As meninas adolescentes e os jovens de género variante sdo particularmente vulneraveis a

violéncia e tém menos oportunidades de frequentar a escola devido a normas socioculturais.

A falta de acesso a uma educagdo sexual abrangente também perpetua o estigma

e a discriminacéo relacionados com o HIV. Uma educacéo sexual abrangente e de boa
qualidade proporciona aos jovens conhecimentos exatos sobre a transmissdo do HIV

e salienta a importéncia da igualdade entre os sexos e da igualdade de direitos — incluindo
a saude e os direitos sexuais e reprodutivos (SDSR) — para as pessoas que vivem com o HIV
e as pessoas de populacdes-chave (24)."

/C) DESTAQUE: UGANDA

A Uganda aderiu a Parceria Global em 2019 e selecionou
a educacado como um dos seus contextos prioritarios. Desde
a ades3o, o pais tem aproveitado o poder Unico da musica,

da danca e dos meios de comunicacao social para combater
o estigma e a discriminagdo que desencorajam os jovens
seropositivos no acesso aos servigos.

Sob a direcédo da organizagao comunitaria Joint Adherent Brothers and Sisters Against
AIDS (JABASA) e em colaboragdo com o UNAIDS Uganda, foi produzido um canal de
televisdo para educar os jovens sobre a importancia da prevencéo e do tratamento do
HIV e da adesao a terapéutica e para celebrar as «formas positivas de viver». O canal
tem sido bem-sucedido na captacao de novos dadores.

Por meio de videos musicais' e de programas de televisao e radio, a JABASA promove

a literacia no tratamento do HIV, trabalha para melhorar a saide mental e capacita e da
energia aos ugandeses para se tornarem defensores do acesso e da adesdo aos servigos de
HIV. O projeto é comandado por Moses Supercharger, co-fundador e chefe de equipa da
JABASA, que vive abertamente e de forma positiva com o HIV e dirige a Stigmaless Band,
um grupo de musica e teatro de jovens, entre os 15 e os 24 anos, que vivem com o HIV.

13 Para mais informacdes, consultar UNESCO (2021) Aprendizagem positiva: como o sector da educacdo pode responder as necesAlDSdes dos alunos
com HIV. Disponivel em: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000380025

14 Video musical: https://www.youtube.com/watch?v=VQmWVxwHiFo
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DESTAQUE: CAZAQUISTAO

No Cazaquistdo, o reforco das capacidades em matéria de
educacdo sexual abrangente foi assegurado por meio de varios
programas de formagao em linha, abrangendo informagdes
sobre salde e direitos sexuais e reprodutivos, violéncia baseada

no género e HIV e infecgdes sexualmente transmissiveis.

CONTEXTO DE EMERGENCIA

Conlflitos militares, alteracdes climaticas, inseguranca alimentar, m& governanca e outros
desafios interrompem o acesso aos servicos de prevencéo, tratamento e apoio ao HIV

e aumentam o risco de HIV (25). A inseguranca alimentar durante as emergéncias torna

mais dificil a adesdo a terapéutica e pode levar as pessoas a praticar sexo transacional,
aumentando o risco de contrair o HIV (26). A violéncia sexual e baseada no género aumenta
durante os conflitos e as crises humanitarias e pode ser uma via direta de transmissdo do HIV

e/ou funcionar como um obstaculo ao tratamento e aos servicos.

Durante a pandemia da COVID-19, em um contexto de xenofobia e discriminagdo
crescentes, pessoas migrantes que vivem com o HIV viram-se confrontados com um triplo
estigma relacionado com (1) o teste positivo a COVID-19, (2) o fato de terem um status
soroldgico positivo e (3) o fato de serem migrantes, o que muitas vezes também teve
consequéncias negativas graves para a sua saude mental (27). Em situa¢des humanitarias
em que a confidencialidade ndo é mantida, as pessoas que vivem com o HIVmuitas vezes

relutam em procurar apoio.

DESTAQUE: PERU

No Peru - no ambito da reducéo das desigualdades e em

preparagao para a adesao do pais a Parceria Global — as

contrapartes nacionais de diferentes setores da resposta ao HIV

estdo trabalhando com o Congresso na reforma do seguro nacional

de saide do pais, para que passe a incluir os migrantes que vivem com o HIV e as populagdes-
chave como beneficidrios, com o objetivo de prevenir as mortes relacionadas com a AIDS.

«A Parceria Global é uma oportunidade para lancar um debate sobre o estigma e a
discriminacdo. No Cazaquistéo, por exemplo, criamos uma plataforma separada para discutir
os direitos humanos, a discriminacédo e os resultados do Indice de Estigma, ao mesmo tempo

que expandimos as nossas parcerias com organizagdes de direitos humanos.»

Coordenador nacional do apoio a aplicagdo dos principios da Parceria Global,
Cazaquistao (29 de marco de 2023).
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DESTAQUE: _ )
REPUBLICA ISLAMICA DO IRA

No Ir3, a Parceria Global proporcionou um quadro sinérgico

para desenvolver e incorporar intervengdes contra o estigma e

a discriminacao no respectivo plano estratégico nacional para

o HIV. Isto reforcou o compromisso do Ird em prestar servicos

de qualidade em matéria de HIV, mesmo em situagdes de

emergéncia, tendo os profissionais de salide de emergéncia

recebido formacdo para garantir a confidencialidade e a acessibilidade dos servicos de
emergéncia. Como resultado direto dos compromissos assumidos pelo pais no ambito
da Parceria Global, foi também aprovado um novo regulamento que exige que as
instituicdes de satude publicas e privadas protejam as pessoas que vivem com o HIV e
as populagdes-chave do estigma e da discriminacao, assegurando que o acesso destas
ao tratamento e aos cuidados do HIV seja livre de todos os tipos de discriminacao.

«Depois de muitos anos trabalhando no campo do HIV, testemunhei claramente
que, nos ultimos tempos, as pessoas que vivem com o HIV confiam nos centros de
salde e envolvem-se ativamente nos seus processos de cuidados e inscrevem-se
nos Clubes Positivos.»

Prestador de servicos com mais de 30 anos de experiéncia na tematica do HIV, Ira
(6 de junho de 2023)
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PARCERIA GLOBAL DE APOIO
AOS PAISES QUE COMBATEM _
O ESTIGMA E A DISCRIMINACAO
RELACIONADOS COM O HIV EM
TODOS OS CONTEXTOS

A Tailandia ¢ um exemplo de um pais empenhado em acabar com todas as formas de
estigma e de discriminag&o relacionadas com o HIV, tirando partido da Parceria Global
como plataforma. A Tailandia definiu a eliminacdo do estigma e da discriminacéo
relacionados com o HIV como um objetivo estratégico ja em 2014, com especial incidéncia
nos contextos dos cuidados de sadde. Em 2020, o pais aderiu a Parceria Global e ampliou
os esforgos para acabar com o estigma e a discriminagéo relacionados com o HIV em todos
os demais contextos. As intervencdes nos seis contextos estdo formalizadas no «Plano

de agdo nacional multissetorial e orcamentado para eliminar todas as formas de estigma

e discriminacdo relacionadas com o HIV: 2022-2026», que foi aprovado pelo Conselho
Nacional da AIDS em meados de 2022. Um subcomité do Conselho Nacional da AIDS sobre
a promocdo e a protecdo dos direitos da AIDS recebeu o mandato de supervisionar, em
conjunto com vérias partes interessadas, a aplicagdo e o acompanhamento do plano.
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A Jamaica é outro exemplo de um pais em que a Parceria Global permitiu a coordenagao,

a coeréncia e a responsabilizacdo mutua para atingir as metas 10-10-10 da Estratégia

Global daa AIDS. Depois da adesdo da Jamaica em 2020, a Parceria Global comandou

o desenvolvimento de um plano operacional de cinco anos para acabar com o estigma e

a discriminagdo em cinco contextos e, desde entdo, sdo elaborados relatérios anuais que
incluem uma panoramica de todas as intervencdes relacionadas com os direitos humanos

na Jamaica. Além disso, foi desenvolvida a Parceria da Jamaica que, em 2022, lancou um
painel de monitorizagdo pela Internet. O painel de controle mapeia todas as intervengdes que
estdo atualmente sendo executadas em colaboracdo com os parceiros e fornece informacdes
essenciais sobre os progressos realizados até o momento, bem como sobre as &reas em que
o estigma e a discriminacao ainda persistem e em que € necessario realizar esforcos. Os dados
obtidos foram vitais para informar a nova subvenc&o nacional do Fundo Mundial, a fim de
garantir que as intervengdes no dominio dos direitos humanos estdo em conformidade com

o plano estratégico nacional e com os objetivos globais para acabar com a epidemia de AIDS.

Em 2022, tanto a Tailandia como a Jamaica foram selecionadas para participar na
Colaboracéo entre Paises Focais e no Acordo de Cooperagdo UNAIDS-CDC. Com o apoio
do UNAIDS e da Parceria Global, receberam um «apoio financeiro catalisador» dos CDC-
PEPFAR dos EUA para continuar a galvanizar os esfor¢os nacionais no sentido de acabar
com todas as formas de estigma e discriminagdo relacionadas com o HIV, implementando
simultaneamente estratégias que podem servir de modelo para as respectivas regides (28).

Conhecemos o caminho que permitira a todas as pessoas usufruir

m dos seus direitos humanos e atingir o seu pleno potencial em
termos de saude, dignidade e bem-estar. Por isso, vamos em
frente! Vamos unir forcas para uma parceria imparavel. Junte-se a
Parceria Global hoje mesmo.
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