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COMUNICADO DE PRENSA

692 Asamblea Mundial de la Salud: los oradores del evento paralelo
de alto nivel instan a una Accion Acelerada para poner fin ala
epidemia de sida entre las mujeres y las adolescentes

La Primera Dama de Panam@, Lorena Castillo de Varela, dijo que la aceleracién de la
respuesta al sida y la autonomia de las mujeres y las nifias son esenciales para acabar con la
epidemia de sida

GINEBRA, 23 de mayo de 2016— En un evento paralelo de alto nivel celebrado durante la 692
sesion de la Asamblea Mundial de la Salud, que tiene lugar en Ginebra (Suiza), los delegados
han instado a los paises a poner fin a la desigualdad de género en la respuesta al VIH y a
incluir a las mujeres y las adolescentes en la Accién Acelerada para poner fin a la epidemia de
sida. Lorena Castillo de Varela, Primera Dama de Panama y Embajadora especial de
ONUSIDA para América Latina, presidio el evento. La Sra. Castillo de Varela hizo hincapié en
la importancia de que las mujeres asuman funciones de liderazgo para asegurar el desarrollo
de programas y politicas que respondan a sus necesidades.

«El acceso limitado a la atencién médica y la educacion, junto con sistemas y politicas que no
responden a las necesidades de los jévenes, son obstaculos que impiden que las adolescentes
y las mujeres jovenes puedan protegerse contra el VIH, sobre todo en su transicion a la edad
adulta —afirmo la sefiora Castillo de Varela—. Para reducir las infecciones por el VIH y las
muertes relacionadas con el sida, hay que avanzar en la igualdad de género y el
empoderamiento y la autonomia de las mujeres, y velar asi por que las nifias y las mujeres
jovenes tomen decisiones independientes sobre su propia salud y sean capaces de vivir libres
de toda forma de violencia.»

El evento paralelo de alto nivel se centr6 en tres temas: la eliminacién de las nuevas
infecciones por el VIH entre los nifios, la prevencion del VIH en las adolescentes y mujeres
jovenes y el acceso al tratamiento del VIH para todos.

La participacion y el empoderamiento de las mujeres en cuanto lideres, responsables politicas,
ejecutoras y defensoras de sus pares, en combinaciéon con un mayor acceso a servicios
eficaces de tratamiento y prevencion del VIH, han demostrado ser esenciales para el éxito de
los esfuerzos mundiales para eliminar las nuevas infecciones por el VIH en nifios, que se han
reducido en mas de la mitad, pasando de las 520 000 al afio en 2000 a 220 000 en 2014. Este
enfoque amplio e inclusivo tiene que ampliarse ahora para incluir a todas las personas que
viven con el VIH, incluidas las mujeres jovenes y las nifias.

«Necesitamos un enfoque combinado e integral e intervenciones que apoyen a las
adolescentes y mujeres —afirmé Angelina Namiba, activista del VIH de Salamander Trust—.
Es fundamental que las mujeres que viven con el VIH participen de manera significativa en
todas las etapas de estas intervenciones, desde el disefio hasta la prestacion del servicio.»

A nivel mundial, el sida sigue siendo la principal causa de muerte entre las mujeres en edad
reproductiva. En 2014, se produjeron unas 220 000 nuevas infecciones por el VIH en todo el
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mundo en adolescentes (de 15 a 19 afios), el 62 % de ellas en chicas. En 2014, el sida fue la
principal causa de muerte entre los adolescentes en el Africa subsahariana.

La violencia y la desigualdad de género, las normas de género perjudiciales y el estigmay la
discriminacion suelen impedir que las mujeres y las nifias conozcan su estado serolégico
respecto al VIH y tengan acceso a servicios adecuados de prevencion y tratamiento del VIH.
Se estima que de 670 000 chicas adolescentes de 15 a 19 afos viven con el VIH, pero solo
una de cada cinco sabe que es seropositiva.

El enfoque de Accion Acelerada de ONUSIDA se centra en garantizar que al menos el 90 % de
los adolescentes y jovenes de ambos sexos (asi como otros grupos de alto riesgo de infeccion
por el VIH) tengan acceso a una combinacion de prevencion del VIH y servicios de salud y
derechos sexuales y reproductivos y que se les dote de las habilidades, el conocimiento y la
capacidad necesarios para protegerse contra el VIH hasta el 2020.

Ademas de ampliar la prevencién del VIH, desplegar el acceso al tratamiento es fundamental.
La Estrategia Mundial del sector de la salud contra el VIH 2016-2021 de la Organizaciéon
Mundial de la Salud, que se esta debatiendo en la Asamblea Mundial de la Salud esta semana,
reitera el objetivo de tratamiento 90-90-90 de ONUSIDA. Lo que se busca con ello es que el

90 % de las personas que viven con el VIH conozcan su estado seroldgico, que el 90 % de las
personas que conocen su estado serolégico positivo tengan acceso al tratamiento
antirretrovirico y que se suprima la carga viral del 90 % de las personas en tratamiento. Para
lograrlo, sera esencial contar con modelos innovadores de prestacion de servicios que
aseguren un diagnéstico temprano en los adolescentes y jévenes, que pasen rapidamente a
los servicios de tratamiento, reciban ayuda para adherir al tratamiento y seguir en atencién
para velar por que se mantengan saludables. Estos servicios deben ser accesibles, asequibles
y sensibles a las necesidades de las mujeres y las nifias. Otro objetivo de la Accion Acelerada
es llegar a menos de 500 000 nuevas infecciones al afio para el 2020 y lograr la cero
discriminacion.

Suiza y Zambia, que estaban entre los patrocinadores del evento de Ginebra, son
cofacilitadores de la Reunién de Alto Nivel de la Asamblea General de las Naciones Unidas
para poner fin al Sida. En su calidad de cofacilitadores elaboraran un resumen de los
resultados de este evento paralelo de la Asamblea Mundial de la Salud que se tenga en cuenta
en los debates de Reunidon de Alto Nivel, que tendra lugar en Nueva York (Estados Unidos de
Ameérica) del 8 al 10 junio de 2016.

Citas de todos los oradores

«El acceso limitado a la atencién médica y la educacion, junto con sistemas y politicas que no
responden a las necesidades de los jovenes, son obstaculos que impiden que las adolescentes
y las mujeres jovenes puedan protegerse contra el VIH, sobre todo en su transicion a la edad
adulta. Para reducir las infecciones por el VIH y las muertes relacionadas con el sida, hay que
avanzar en la igualdad de género y el empoderamiento y la autonomia de las mujeres, y velar
asi por que las nifias y las mujeres jovenes tomen decisiones independientes sobre su propia
salud y sean capaces de vivir libres de toda forma de violencia.» Lorena Castillo de Varela,
Primera Dama de Panama



«Necesitamos un enfoque combinado e integral e intervenciones que apoyen a las
adolescentes y mujeres. Es fundamental que las mujeres que viven con el VIH participen de
manera significativa en todas las etapas de estas intervenciones, desde el disefio hasta la
prestacion del servicio.» Angelina Namiba, Salamander Trust

«Ademas de acudir a los servicios de salud a buscar atencion para si mismas, muchas mujeres
brasilefias también buscan atencion para sus hijos y otros miembros de la familia. En este
sentido, hay una interconexion entre el cuidado de si mismas y el cuidado de los demas, en
gue las mujeres desempefan un papel de cuidadoras de su familia y de la comunidad.»
Ricardo Barros, Ministro de Salud, Brasil

«Mientras que los hombres no estén involucrados, mientras se nieguen a unirse a las mujeres
en ese proceso, no alcanzaremos nuestra meta de cero nuevas infecciones por el VIH.
Estamos decididos a acabar con el VIH/sida y, por esa razén, en nuestra Ultima reunion anual
sobre el sida el propio Presidente decidié aumentar los fondos para la respuesta al VIH de
manera muy sustancial.» Raymonde Goudou Coffie, Ministro de Salud, Cote d’lvoire

«Se trata de un futuro que debemos crear, no de una realidad que esperar.» Margarita
Guevara, Ministro de Salud, Ecuador

«Hemos reducido el nimero de casos de VIH, hemos disminuido la mortalidad, hemos
aumentado la cobertura gratuita del tratamiento antirretrovirico y hemos disminuido la
transmision maternoinfantil del VIH. Todo eso lo hemos hecho en una estrategia que combina
recursos publicos con respuestas de la comunidad.» Elvia Violeta Menjivar, Ministra de
Salud, El Salvador

«Desde el principio, Panama ha llevado a cabo una supervision epidemiolégica del VIH. Con el
liderazgo de la Primera Dama, hemos revitalizado nuestra lucha contra el VIH.» Francisco
Javier Terrientes, Ministro de Salud, Panama

«Lo que debe cambiar es que se asegure el acceso a todas las formas de prevencion,
diagnéstico, atencién y tratamiento para todos, especialmente para las mujeres jévenes y las
poblaciones mas vulnerables.» Adalberto Campos Fernandes, Ministro de Salud, Portugal

«Antes de poner en marcha el programa de prevencién de la transmisién maternoinfantil,
teniamos 70 000 infecciones en bebés: ahora tenemos menos de 7 000. Pese a esa
disminucién, es aln una tarea incompleta: hay acercarse lo maximo posible a cero infecciones
y estamos trabajando duro para lograrlo.» Aaron Motsoaledi, Ministro de Salud, Sudafrica

«Expresamos nuestra esperanza de que 2016 marcara un cambio histérico en la respuesta al
sida: este afio ha de suponer un punto de inflexién importante en la respuesta hacia el final de
la epidemia.» Pascal Strupler, Secretario de Estado de Salud, Suiza

«Estoy segura de que todos estaremos de acuerdo en que la adolescencia es un periodo fragil
en la vida de una nifia, en que importantes cambios fisicos, emocionales y sociales dan forma
a su futuro. Pero la adolescencia es también una época ideal para aprovechar los esfuerzos de
desarrollo y la diplomacia con vistas a romper los ciclos de pobreza y violencia, mantener a las
nifias en la escuela e invertir en su futuro. Estoy segura de que podemos poner a las mujeres y
las nifias en la Accién Acelerada para poner fin a la epidemia de sida en un futuro muy
cercano». Embajadora Pamela Hamamoto, Estados Unidos de América



«Es una injusticia que se impida a las mujeres y las niflas acceder a informacion y servicios
gue podrian evitar su infeccion por el VIH y darles acceso al tratamiento. Si queremos poner fin
a la epidemia de sida para el 2030 como parte de los objetivos de desarrollo sostenible, el
mundo debe adoptar un enfoque centrado en las personas que consagre el derecho de las
mujeres y las niflas a tomar decisiones bien informadas sobre su salud y bienestar, incluyendo
su salud y sus derechos sexuales.» Michel Sidibé, director ejecutivo de ONUSIDA

«Este evento paralelo es extremadamente importante. Se trata de poner fin a la epidemia de
sida y de trabajar en torno a un grupo muy importante: los adolescentes. Si descuidamos a
este grupo de edad, no podremos lograr nuestro objetivo de poner fin a la epidemia de sida
para el 2030. Les felicito a todos no solo por trabajar en este tema, sino también por la
eliminacion de la transmision maternoinfantil del VIH. Ese hecho sera decisivo para acabar con
el sida.» Margaret Chan, Directora General de la Organizacion Mundial de la Salud

«El VIH y la tuberculosis son, en cierta forma, enfermedades Unicas; no solo enfermedades
infecciosas, sino enfermedades de la sociedad. Y tenemos que entender ese hecho. No solo
tenemos que usar datos, sino también algo de sentido comun. Las intervenciones médicas no
bastan; no se ocuparan de los aspectos fundamentales de la desigualdad. Los datos nos dicen
gue la clave esta en el conjunto formado por la salud y la educacién. Mantener a las nifias en la
escuela es vital. La cuestion de las chicas adolescentes y las mujeres jovenes no es solo un
problema que debemos abordar, sino una inversion que es absolutamente necesario hacer.»
Mark Dybul, Director Ejecutivo, Fondo Mundial de Lucha contra el Sida, la Tuberculosis y
la Malaria
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El Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/Sida (ONUSIDA) lidera e inspira al
mundo para hacer realidad su meta global de cero nuevas infecciones por el VIH, cero
discriminacién y cero muertes relacionadas con el sida. EIl ONUSIDA reulne los esfuerzos de
once organizaciones de las Naciones Unidas (ACNUR, UNICEF, PMA, PNUD, UNFPA,
UNODC, ONU Mujeres, OIT, UNESCO, OMS y Banco Mundial) y trabaja en estrecha
colaboracién con asociados mundiales y nacionales para poner fin a la epidemia de sida para
el 2030 como parte de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Obtenga mas informacion en
unaids.org y conecte con nosotros a traves de Facebook, Twitter, Instagram y YouTube.
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